
  

Dag van de Mantelzorg 

 

 

Zaterdag 10 november is de Dag van de Mantelzorg. Het 

thema van deze landelijke dag luidt: 

‘Verras de mantelzorger’ 
Het doel van deze dag is speciale aandacht te besteden aan 

diegenen die zorgen. In Scherpenzeel doen wij het dit jaar in 

de vorm van een High Tea met ontspannende workshops en 

diverse massages. Ook kunt u deze middag snel speeddaten 

met de wethouder.  
 

Alle mantelzorgers zijn deze middag van harte welkom in 

Kulturhus de Breehoek vanaf 12.15 uur.  

 

12.30 uur Welkom door Mariska Bergstra & 

   wethouder H. Vreeswijk 

12.45 uur High Tea  

14.15 uur Workshops en wellness 

  Speeddaten met wethouder H. Vreeswijk 

 

Wij zien u graag, omdat wij grote waardering hebben voor 

datgene wat u doet! 

 

 

WORKSHOPS EN WELLNESS, O.A.: 
 

 Creatief met hout  Platteland Anders  

 Creatief met bloemen  Flowers Only 

 Creatief met kaarten Mela Wagensveld 

 Handmassage   Buurtzorg 

 Stoelmassage   SATTVA 

 Voetmassage  Pedicure Karin 

 Speeddaten    Wethouder H. Vreeswijk 

   Voor de voorbereidingen is het prettig te weten of u deelneemt aan deze 

   middag. Graag opgeven vóór 5 november aanstaande. U kunt bellen of mailen 

   naar Steunpunt Scherpenzeel, Vijverlaan 4b te Scherpenzeel. 

 

Scherpenzeel 

Steunpunt Scherpenzeel 

T:  06-36458191 / 06-40653279 

M: info@steunpuntscherpenzeel.nl 

 

  Datum  : 10 november 2018  Locatie : Kulturhus de Breehoek 

Aanvang  : 12.30 uur      Einde  : c.a. 16.15 uur  
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